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第三章  防灾与减灾

第二节  自然灾害的救援与救助

同步测试

1．下列属于个人或家庭防洪准备的是（     ）

①训练爬高能力 ②预备钢制家具 ③听汛期天气预报 ④暴雨季节不去山区郊游 ⑤学会游泳 ⑥学习救生演习的知识 

A．①②③④⑤⑥  B．①③④⑤⑥  C．③④⑤⑥  D．④⑤⑥

2．下列洪水应急方法错误的是（     ）

A．登上大树 B．爬到电线杆上 C．抓住木板等漂浮物 D．尽量跑到高坡上

3．下列洪水互救方式不正确的是

A．向落水者抛救生圈     B．对溺水人员施行人工呼吸

C．划船、游泳去救人     D．等洪水过后再去救人

4．当地震来临时，我们要抓住一切机会逃生。下列避震措施中正确的是（     ）
①如果正在上课时发生地震，应抱头、闭眼、蜷曲身体，迅速躲在课桌下 
②在行驶的汽车内避震，应抓牢扶手，等地震过去后再下车 
③在户外避震时，应就地选择开阔地蹲下或趴下 
④在影剧院、体育馆等处避震，应就地蹲下或趴在排椅下，用随身携带的物品挡在头上 
A．①②③     B．①②④    C．①③④    D．①②③④

5．有关室内避震的叙述，正确的是（     ）
A．室内“伏而待定”避震法只适用于城市，不适用于农村

B．选择室内空间大的房间躲避

C．门、窗边、阳台、厕所、走廊都属于死亡线，应该避开

D．尽量蜷曲身体，降低重心

6．有关室外避震的叙述，正确的是（     ）
A．在行驶的汽车上，应迅速下车躲避

B．桥梁一般比较坚固，可以躲到桥底下

C．在百货商场，选择结实的柜台和柱子边躲避

D．高大建筑物的抗震性能好，可以选择作躲避的场所

7．地震发生时，选择合理的避震方法非常重要，下列避震方法正确的是（     ）
A．住在现代高层建筑里，应乘电梯迅速跑到室外

B．若在室外，应迅速往家跑

C．若正在街上行走，要迅速跑到高层建筑下躲避

D．住在现代高层建筑里，可以采用就地躲避的方法

8.地震时，若不幸被压埋在废墟下，下列自救方法正确的是（     ）
A．不停的大声呼救      

B．通过睡觉来减少体力消耗 

C．用毛巾、衣袖等捂住口鼻，谨防烟尘呛闷窒息   

D．不停的祷告

9．下列自救方法正确的是（     ）
A．在野外遇到龙卷风，可就近寻找低洼地伏于地面

B．龙卷风来时，应紧闭门窗

C．遇到泥石流时，要向泥石流前进的方向跑

D．台风强风过后，出现风平浪静，此时可以外出活动

1976年7月28日，北京时间凌晨3点42分53秒，中国河北省唐山、丰南一带发生7.8级强烈地震。地震波及天津、北京，共造成死亡24.2万多人，重伤16.4万多人。据此回答10～13题。www.xkb1.com
10．地震发生时，下列叙述错误的是（     ）
A．地中海海区盐度为一年中较大时　　　B．北印度洋海区洋流为顺时针方向
C．我国黄河流域进入汛期　　　　　　　D．天山上的雪线达一年中最低
11．下列有关地震的叙述正确的是（     ）
A．等震线是指同一次地震烈度相同的点的连线

B．同一次地震，震中距不同的地方，烈度肯定不同

C．震级增加两级，地震释放的能量增加60倍

D．震级相同的地震，震源越浅，震中的烈度越小

12．此次地震给唐山以重创，下列对于原因的分析中不正确的是（     ）
A．地震震级大　　　　　　　　B．地震发生时间在夜晚
C．地震震中就在唐山市区　　　D．地震发生前没有一丝异常现象
13．地震发生时，下列采取的避震行动较为合理的是（     ）
A．在室外可以躲在过街桥、立交桥上下

B．在家里时，应立即从窗户或门跑出，到开阔地带

C．在室内时，应就近躲在床下或桌子下，并抓住桌腿等牢固的物体

D．在室内时，应站在面积最大的房间的中间以避免受到伤害
14．日本东京地震防灾计划一直是以1923年发生的8级地震来制定的。整个计划既包括地震体制、组织机构、信息收集、指挥通信和震害预测，又包括各项地震救灾对策。回答：
（1）日本多地震的原因是                           。

（2）“东京地震防灾计划”属于（     ）

A．救灾应急预案 B．灾后恢复预案 C．工程性防御措施 D．非工程性防御措施

（3）制定“东京地震防灾计划”的目的是                                        。

15.一个地区短期内连降暴雨，河水会猛烈上涨，漫过堤坝，淹没农田、村庄，冲毁道路、桥梁、房屋，这就是洪水灾害。发生了洪水，如何自救呢？ 
（1）受到洪水威胁，如果时间充裕，应按照预定路线，有组织地向         等处转移。

（2）洪水来得太快，已经来不及转移时，要立即爬上                         ，做暂时避险，等待援救。不要单身游水转移。
（3）在山区，如果连降大雨，容易暴发山洪。遇到这种情况，应该注意避免渡河，以防止被山洪冲走，还要注意防止                等地质灾害的伤害。新课标第一网
（4）洪水过后，要服用           ，做好卫生防疫工作，避免发生传染病。 
16.读图回答：


（1）从图中可以看出我国西南地区是地震和泥石流多发地区，在川、滇、黔交界处，形成了以地震、滑坡、泥石流为主的灾害系统。导致该地区三种地质灾害多发的自然原因是_________。
（2）人类对植被的破坏是___________(地质灾害)日趋频繁的重要原因，人类大规模的工程活动是造成________(地质灾害)的重要原因。
（3）中央气象台和国土资源部经常联合发布地质灾害气象预报，这属于自然灾害防御中的                    防御。

（4）滑坡、泥石流大多发生在            后，因此，山区的聚落，在      过后，应格外警惕滑坡现象的发生。

（5）在野外遇到泥石流，要向                               的方向跑。在山区扎营，为防泥石流，不能选在                                  。

参考答案：w.w.w.k.s.5.u.c.o.m
1.B  2.B   3.D   4.D  5.D  6.C  7.D  8.C  9.A  10．D　　11．A　　12．D　　13．C
14.（1）日本处于环太平洋地震带上，地壳活动频繁 

（2）A、D 

（3）在灾害突发的情况下，使救灾工作有章可循，有条不紊，高速高效
15.（1）山坡、高地   

（2）坚固建筑的屋顶、大树、山丘和高坡  

（3）山体滑坡、泥石流   

（4）预防流行病的药物
16.(1)该地现代地壳活动强烈，地震频发，震级高；山体中断裂发育，造成岩石破碎，风化严重；暴雨集中，促使滑坡、泥石流灾害突发xkb1.com
(2)泥石流  滑坡 （3）非工程性防御措施 

（4）持续暴雨  暴雨 

（5）垂直于泥石流前进  谷地排洪的通道，以及河道弯曲、汇合处
查字典地理网http://dili.chazidian.com
