1.1我国的三大自然区

 [教学目标]

1、 知识与技能：掌握三大自然区的空间分布范围、之间的界线以及各自然区的主要特征。学会运用地理环境的整体性和差异性原理，分析三大自然区划分依据，理解三大自然区差异产生的原因。

2、 过程和方法：利用地图，了解三大自然区的划分和空间范围，运用列表比较的方法，比较三大自然区的基本特征，运用地理环境整体性的原理，理解每个自然区基本特征的形成，

3、 情感、态度和价值观：通过本课的学习，使学生明确地理环境的整体性是相对的，差异性是绝对的，帮助学生认清幅员辽阔地域差异大是我国的基本国情，只有充分了解各个区域的特点，才能充分发挥地区优势，因地制宜搞好国土整治，促进区域的可持续发展，，建立正确的国情观、发展观和地理思维方式。

【教学重点】三大自然区的空间范围及各自然区的主要特征。

【教学难点】三大自然区的界线和相关重要地理界线的关系

教学过程：
【导入新课】

1、 思考:地理环境是由哪些要素构成的，什么是地理环境的整体性？

2、 （出示“中国三大自然区图”“三大经济地带图”），该图能反映出地理环境的另一大特性是什么？认识地理环境的整体性可以使人们从整体利益出发约束自身的行动，而认识地理环境的差异性如中国的区域差异性又有何意义呢？——会使我们了解各个区域的特点、优势及存在的问题，这样我们就会发挥地区优势，因地制宜的搞好国土整治，促进区域的可持续发展。本节课，我们首先认识我国三大自然区是怎样划分的，各区有什么特点。

【新授】

1、 三大自然区的划分

1、 读图1.1回答：从自然地理角度上，我国划分了哪三大自然区？我们家乡大连属于那个地区？

2、 想一想，这三大自然区为什么这样划分？依据主要是什么？

——依据主要是气候和地貌，如东部季风区和西北干旱半干旱区的划分主要是根据降水量的差异，而青藏高寒区则分布在地势第一阶梯上

的确，我国气候上的东西、南北差异和地貌上的三级阶梯的形成对我国地域分异影响极大。

3、（出示“中国年降水量分布图”，教师点出1600毫米、800毫米、400毫米、200毫米等降水量线）回答东部季风区与西北干旱半干旱地区的分界线是哪一条降水量线，大致通过那些地区？(400毫米)

4、400毫米等降水量线还是哪两个干湿地区的分界线?800毫米？200毫米？

5、回答我国年降水量的空间分布规律是什么？为什么？

——我国年降水量由东南向西北递减。这是因为影响我国的降水量是主要来自太平洋上的东南季风和印度洋上的西南季风，东西海陆位置的差异导致了年降水量由东南沿海向西北内陆递减。

6、（出示“中国季风区和非季风区分布图”）什么叫季风区?什么叫非季风区？二者的分界线在哪里？

——和三大自然区图比较可以看出，东部季风区都在季风区，西北干旱半干旱区大部分在非季风区 。

7、（出示“中国内流区和外流区图”什么是外流区?什么是内流区?内流区与外流区的界线在哪里？

8、想一想，东部季风区与西北干旱半干旱区的界线分别与哪些重要地理界线大致吻合?

——400毫米的等降水量线、季风区与非季风区、半湿润与半干旱区、外流区与内流区，但最明确的界线就是400毫米等降水量线。

9我国气候东西方面存在很大差异，南北方面是否也存在明显差异？（出示“中国年平均气温分布图）

——我国年平均气温的分布呈由南向北递减的规律，这是受太阳辐射从赤道向两极递减的影响，但是等温线在青藏高原出现了转向，表明青藏高原比同纬度的长江中下游地区气温低，这又说明地貌对气候的影响。

10、读“中国地形图”，青藏高寒区的北部、东部界线各是什么?

 ——北部以昆仑山－阿尔金山－祁连山为界，东部约以3000米等高线为界

11、想一想，地貌对东部季风区和西北干旱半干旱区的划分有没有影响？

（有，如大兴安岭。）

（小结）以上分析可以看出，我国三大自然区的划分是综合考虑气候、地貌这两大要素的，西北干旱和半干旱区大致以400毫米降水量线与东部季风区为界，青藏高寒区北以昆仑山－阿尔金山－祁连山为界，东部约以3000米等高线为界。                                                                                                                                                                                                                                            

[活动]学生在“中国政区空白图”上画出三大自然区的分界线

2、 三大自然区的特点

三大自然区各有特点，回顾初中所学知识，我们应该从那些方面说明一个地区的地理特征？

——说明一个地区的自然地理特征，应首先知道该地所在的位置和范围，了解其主要地形地势特征，主要气候类型，代表植被和土壤，水文特征等

（活动）学生读图，看书，教师展示预先制作好的三大自然区主要特征对比表，逐项填出相关内容，教师指图强调范围和主要地形区。

我国三大自然区特点比较表

	
	东部季风区
	西北干旱半干旱区
	青藏高寒区

	范围
	大兴安岭以东，内蒙古高原以南，青藏高原东部边缘以东的地区。
	大兴安岭以西，昆仑山—阿尔金山—祁连山和长城一线以北的广大地区。
	北起昆仑山—阿尔金山—祁连山，南抵喜马拉雅山，东起横断山，西至国界。

	主要地形区
	黄土高原、四川盆地、云贵高原、横断山区、沿海三大平原和丘陵地区
	内蒙古高原、塔里木盆地、准噶尔盆地。
	青藏高原

	地势特征
	海拔较低，属地势二、三级阶梯
	海拔较高，但差别显著，属地势的第二级阶梯
	海拔很高，属地势第一级阶梯

	气候
	季风气候，夏季高温多雨，冬季寒冷干燥
	温带大陆性气候，干燥多风沙，日温差、年温差大。
	高寒气候，气温低，日辐射强，风力强大

	植被、土壤
	多为森林，土壤淋溶作用强。
	以草原、荒漠为主，有机质含量少
	多为荒漠，土层浅薄贫瘠

	水文
	多为外流河（湖），地表水以大气降水补给为主
	多为内流河（湖），径流为季节性雨水和高山冰雪融水补给为主
	多冰川、多大河源头上游

	人类活动
	人类对自然环境的影响广泛而深刻，是我国最主要的农耕区。
	影响较少，水是农业发展的决定因素，以绿洲农业和畜牧业为主
	影响微弱，以畜牧业为主，人口密度很小


[小结]三大自然区的分界线、划分依据。能否用最简短的语言表述我国三大自然区最突出的特征？

[板书设计]
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