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第二章中国的自然环境
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第一节地势和地形
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[尝试训练] 
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1、我国西部地形多为＿＿、＿＿和盆地为主，东部则以＿＿和＿＿为主，地势总的特征是＿＿高、＿＿低。
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2、我国地形从＿＿高原向北、向东，各类地形呈阶梯状逐级降低。
3、我国最大的高原是＿＿高原，它位于我国地势第＿＿级阶梯上。
4、通常人们把＿＿、＿＿连同比较崎岖的＿＿统称为山区，山区面积占我国总面积的＿＿＿。
6、我国的地形类型＿＿＿＿，＿＿构成了我国地形的基本骨架。
[自主检测] 
1、我国西部的主要地形是
（    ）
A．高原、盆地和丘陵B．高山、盆地和丘陵
C．高原、平原和盆地D．高山、高原和盆地
2、我国地势总特征是
（    ）
A．南高北低B．南低北高C．东高西低D．西高东低
3、位于我国地势第一级阶梯上的山脉是
（    ）
A．阿尔泰山B．太行山C．秦岭D．昆仑山
4、我国最西面的一列东北—西南走向的山脉是
（    ）
A．大兴安岭—太行山—巫山—雪峰山B．祁连山—横断山
C．台湾山脉D．长白山—武夷山
5、位于第一级阶梯上的盆地是
（    ）
A．柴达木盆地B．塔里木盆地C．四川盆地D．准噶尔盆地
6、“燕山以南，淮河以北，太行山以东，濒临渤海和黄海”的地形区是
（    ）
A．四川盆地B．长江中下游平原C黄土高原D．华北平原
7、第二级阶梯上，但没有绿洲分布的盆地是
（    ）
A、塔里木盆地   B、四川盆地 C、准噶尔盆地 D、柴达木盆地
8、构成我国地形骨架的是
（    ）
A．山脉B．高原C．丘陵D．盆地
9、大兴安岭东西两侧的地形是
（    ）
A．黄土高原、华北平原B．云贵高原、青藏高原
C．东北平原、内蒙古高原D．长江中下游平原、四川盆地 
10关于我国地形、地势的叙述，正确的是
（    ）
A．我国地形多种多样，山地面积广大
B．我国地势东高西低，河流大多流入太平洋
C．地势阶梯分界处附近的河段落差大，水能资源丰富
D．平原面积约占20％
11、下列省区与所在地形区组合正确的是
（    ）
A．广西——长江中下游平原B．山西——黄土高原
C．新疆——东北平原D．河南——东南丘陵  
12、不属于山区的地形是
（    ）
A．比较崎岖的高原B．平原C．丘陵D．山地
13、我国纬度最高的高原是
（    ）
A．黄土高原B．云贵高原C．内蒙古高原D．青藏高原
14、认真思考一下中国的山脉、地形分布状况
写出各个代号所代表的地形
1）在图上标出我国地势三级阶梯分界线上的山脉A＿＿＿＿、B＿＿＿＿、C＿＿＿＿、D＿＿＿＿、E＿＿＿＿、F＿＿＿＿、G＿＿＿＿。
2）高原名称：①＿＿＿＿；②＿＿＿＿；③＿＿＿。
3）平原名称：④＿＿＿＿＿；⑤＿＿＿＿＿。
4）盆地名称：⑥＿＿＿＿＿；⑦＿＿＿＿。
5）我国的平原主要分布在地势第＿＿级阶梯上。
15、“我国地势阶梯状分布图”，完成下列题目
1）在图上标出我国地势三级阶梯的名称
2）写出图中数码所代表的地区名称：
 ①＿＿高原②＿＿高原③＿＿平原 ④＿＿海。
3）我国地势总的特征是＿＿高、＿＿低，呈＿＿状分布，这一方面有利于＿＿上湿润的水汽深入内地，为我国广大地区带来了丰沛的＿＿，另一方面，使我国许多大河东流入海，沟通了＿＿交通，方便了沿海和＿＿的经济联系，同时河流从高一级阶梯进入低一级梯形成了巨大的水流落差，使我国许多大河蕴藏有丰富的＿＿资源。
16、“我国各类地形面积比例示意图”，完成下列各题
1）山区包括＿＿、＿＿和比较崎岖的＿＿＿。
2）我国的地形特征是：地形＿＿＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿＿＿＿、＿＿＿广大。
3）山区地面崎岖，交通不便，不利于展＿＿＿业，但是在山区在发展＿＿、＿＿和农业多种经营等方面优势较大。
4）山区地面较为崎岖，＿＿不便，＿＿＿＿建设难度较大。在开发利用山区的时候，要特别注意＿＿＿＿建设，预防和避免＿＿＿＿的发生。
[拓展视野] 

风吹来的历史
黄土高原：中华民族的伟大发祥地，是几百万年的“沙尘暴”的结果
北京中山公园内有“社稷坛”，曾是明清两代帝王祭祀土地之神和农业之神、祈祷丰年的场所。坛上覆以五种颜色的土，因此又称“五色土”，其分布为东方青土、南方红土、西方白土、北方黑土、和中央黄土。这与中国土壤分布的实际情况有些相似：南方的土壤因含铁元素较多而偏红，往北则因钙质较多而呈黄色，东北的土壤因腐殖质较多而发黑。而黄土位于中央，也正好体现了黄土与中国古代农业文明发展的密切关系。
日常概念里的黄土指黄色的尘土，状态介乎分散的砂石和粘重的泥土之间。地质学上的黄土专指形成中国黄土高原的这种黄土，它也可以看作是某种软的、松散的岩石，与生物作用产生的土壤不同，它是风吹来的沙尘，通常堆积超过100米厚，有些地方甚至达到400米。中国的黄土或类似黄土的物质分布面积约有63万多平方公里，其中真正的黄土区域为30多万平方公里。欧洲、北美中部、阿根廷等地也有大面积的黄土，但历史没有中国黄土这么长，保存状况也没有这么好。黄土的英文对应词loess及德文词Löss都由德国莱因河谷居民对当地松散土的称呼演变而来，原意为疏松、松散结构。
海枯石烂或许是很长时间的保证，但并不适于作为永远的代称。地质运动可以把大海变成高山，岩石因风化而破碎更是常见。尤其是在“早穿棉袄午穿纱、围着火炉吃西瓜”的戈壁沙漠地区，白天和夜晚气温相差非常大，而岩石内部不同矿物的热胀冷缩程度不一样，折腾来折腾去，彼此之间的联系就变得松了，从而开裂、剥落，产生沙粒和粉尘。如果有化学和生物过程参与，风化就进行得更快。沙漠中的砂粒被风常年累月地吹来吹去，互相碰撞打击，产生许多细小的尖角颗粒，它们就是形成黄土的主要物质。西北风从坡上刮过，沙尘被卷上天空飞向远方，越细的沙尘飘得越远。据竺可桢先生考证，唐诗“黄河远上白云间”实为“黄沙直上白云间”之误，描述的并非黄河，而是塞外大风吹起的尘沙。中国的黄土堆积区域，正是盛行下沉气流、有利于粉尘降落的地方。在中国地图上，我们大致可以自西向东看到戈壁－沙漠－黄土这样岩石颗粒逐渐变小的顺序。黄土高原，中华民族的伟大发祥地，是几百万年的“沙尘暴”的结果。土结构松软，容易耕作，而且非常肥沃，有利于植物生长。在生产力不发达的时代，地理条件对当地文明的特征有着重要影响。黄土的特性使黄土高原上诞生了与尼罗河、印度河和两河流域不同的旱作农业，支持了一个独特的古代文明。地质学家和考古学家们在黄土区域内发现了非常密集的古代居民聚居点，例如旧时器时代的蓝田人、丁村人以及新时器时代仰韶文化的遗迹。然而，黄土的松软也是它的弱点，这使它容易被侵蚀，发生水土流失，黄河的泥沙和水患是几千年来始终存在的问题。
读了这则短文后你有何感想？怎样来解决目前我国黄土高原等北方地区所面临的生态、环境问题？
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。
[我的收获]
第一节地势和地形
[尝试训练] 
1、山地，高原，平原，丘陵，西部，东部。
2、青藏。
3、青藏，一。
4、山地，丘陵，高原，2/3。
6、复杂多样，山脉。
[自主检测] 
1、D2、D3、D4、A5、A6、D7、B8、A9、C10、C11、B12、B13、C 
14、1）A昆仑山B祁连山C横断山D大兴安岭E太行山F巫山G雪峰山
2）高原名称：①云贵高原②内蒙古高原③青藏高原。
3）平原名称：④东北平原⑤华北平原。
4）盆地名称：⑥四川盆地⑦塔里木盆地。
5）三。
15、1）我国地势三级阶梯的名称

2）①青藏高原②黄土高原③华北平原 ④渤海。
3）西，东，阶梯，海洋，水汽，东西，内地，水能。
16、1）山地，丘陵，高原。
2）地势西高东低呈阶梯状分布，地形复杂多样，山区。
3）种植业，旅游，采矿。
4）交通，基础设施，生态环境，山地灾害。
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　地质学上的黄土专指形成中国黄土高原的这种黄土，它是风吹来的沙尘，通常堆积超过100米厚，有些地方甚至达到400米。
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